
EDUCAÇÃO FÍSICA

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
(alunos com atestado médico de longa duração)

2º, 3º ciclo e secundário
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Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

Informação e
comunicação

Atividades
Físicas

- O aluno desenvolve competências na área
da gestão das atividades.

- O aluno mobiliza conhecimentos relativos
às modalidades desportivas desenvolvidas.

- O aluno desenvolve relações positivas com
os colegas e com o professor em contextos
de cooperação, colaboração e competição.

- O aluno tem consciência da importância da
sua evolução, estabelece metas e demonstra
empenho e persistência.

95%

Organização e
gestão das
atividades
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Trabalho de
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Relatório
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Grelhas de
registo

Conhecimentos - Mobiliza com correção todos os conteúdos
científicos. 5%
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