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Curso Profissional de Técnico de Desporto 

Subdepartamento de Educação Física             Ano letivo 2024/2025 

Parâmetros Critérios Ponderação 

Apresentação 

Linguagem utilizada (o aluno utiliza linguagem científica e/ou técnica correta); 
Meios e estratégias utilizados (o aluno recorre a meios e estratégias eficazes); 
Clareza da informação (o aluno demonstra clareza na informação); 
Postura (o aluno apresenta uma postura correta). 

10% 

Relatório 

Coerência com o conteúdo do projeto (o relatório revela coerência com o conteúdo do projeto); 
Análise do trabalho desenvolvido nas diferentes fases do projeto, nomeadamente a preparação, execução e 
balanço (o relatório apresenta uma análise do trabalho desenvolvido nas diferentes fases do projeto, 
nomeadamente a preparação, execução e balanço); 
Identificação e análise crítica dos constrangimentos e das decisões de ajustamento tomados ao longo de todo o 
projeto (o relatório identifica e analisa de forma crítica, os constrangimentos e as decisões de ajustamento 
tomados ao longo de todo o projeto). 

20% 

Produto 

Coerência com o projeto (o produto revela coerência com o projeto); 
Complexidade da organização (O produto implica complexidade na sua organização); 
Qualidade de execução (o produto demonstra qualidade na sua execução); 
Grau de consecução dos objetivos definidos no projeto (O produto cumpre os objetivos definidos no projeto). 

40% 

Defesa do Projeto 

Forma como demonstra conhecer o desenvolvimento do projeto (o aluno demonstra conhecer o desenvolvimento 
do projeto); 
Facilidade com que elucida o júri relativamente às questões suscitadas (o aluno elucida o júri com facilidade, 
relativamente às questões suscitadas). 

30% 

 


