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Disciplina de Psicologia - Curso Profissional (102, 112 e 122 anos)

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO, CIENCIA
E INOVAGAO

Areas de Competéncia a
privilegiar

Dominios

Descritores

Ponderagao

Instrumentos

(por dominio)

Registos / Recolha de
informagao

(por dominio)

A. Linguagem e Textos

B. Informagdo e Comunicagao

C. Raciocinios e Resolugdo de
Problemas

D. Pensamento Critico e
Pensamento Criativo

E. Relacionamento
interpessoal

F. Desenvolvimento Pessoal e
Autonomia

H. Sensibilidade Estética e
Artistica

I. Saber Cientifico, Técnico e
Tecnoldgico

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

D1
Conhecimento
cientifico e
pensamento

critico

Mobilizar o conhecimento cientifico
necessario para a compreensdo dos
processos mentais e do comportamento
humano.

Revelar capacidade de andlise,
interpretacdo e aplicagdo de conceitos,
teorias e metodologias, no ambito da
Psicologia.

Manifestar espirito critico e de abertura a
diferentes perspetivas de analise e de
intervengdo sobre os processos mentais e o
comportamento humano.

Revelar raciocinio critico, capacidade de
reflexdo sobre teorias e metodologias, no
ambito da Psicologia.

Problematizar e debater sobre teorias e
metodologias, no ambito da Psicologia.
Respeitar regras e contextos, garantindo a
comunicagdo, a partilha e a criagdo de
consensos pautados pela assertividade e
empatia:

- Participar de forma pertinente e
espontanea;
- Cumprir a tarefa com rigor e
concentragao;

- Respeitar as regras de funcionamento da

sala de aula enquanto realiza a tarefa;

- Realizar as tarefas por si préprio, gerindo

bem o tempo e os recursos;

- Cooperar e ser empdatico com os seus
pares na realizagdo da tarefa.

65%

Ficha de avaliagdo
Questdo-aula

Trabalho de pesquisa com
apresentacdo oral
Esquema conceptual
Trabalho em sala de aula:
escrito e/ou oral
(individual / pares /
grupo)

Debate

Participagdo oral
Comentdrio critico

Projetos de Escola

Grelhas de avaliagdo

Rubricas




D2
Pesquisa,
argumentagao e

comunicagao

Recolher informagao, utilizando diferentes

meios de investigacdo e recorrendo a fontes

fisicas e/ou digitais.

Selecionar informagdo, elaborando sinteses

de conteudo da documentagao analisada.

Elaborar, realizar, apresentar e avaliar

projetos de trabalho.

Respeitar regras e contextos, garantindo a

comunicagao, a partilha e a criagdo de

consensos pautados pela assertividade e

empatia:

- Participar de forma pertinente e

espontanea;

- Cumprir a tarefa com rigor e

concentragao;

- Respeitar as regras de funcionamento da

sala de aula enquanto realiza a tarefa;

- Realizar as tarefas por si proprio, gerindo

bem o tempo e os recursos;

- Cooperar e ser empatico com os seus
pares na realizagdo da tarefa.

35%

Relatério de aula
Trabalho de pesquisa
com apresentagdo oral

Esquema conceptual

Trabalho em sala de aula:

escrito e/ou oral
(individual / pares /
grupo)

Debate
Participacdo oral
Comentdrio critico

Projetos de Escola

Grelhas de avaliagao

Rubricas




