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Areas de Competéncias a Dominios Descritores Ponderacdo Instrumentos Registos / Recolha de
privilegiar (por dominio) informac3o
(por dominio
A = Questiondrios escritos |*  Registos audiovisuais;
Linguagem e textos A Distingue informagdo especifica e informacdo ou orais; = Fichas de avaliagdo;
B P parcelar; =  Fichas escritas; = Registos de intervengdes
Informac&o e Comunicagédo | R ~ Compreende aspetos essenciais de discursos " QuestBes de aula; orais;
C E COMPREENSAO ) ] . 10% = Grelhas de observacio [* Questdes de aula;
ouvidos em linguagem padrao; ¢ . ..
Raciocinio e resolugdo N ORAL - . y diret ibricas d = Registos de atividades
Identifica o tema em diversas versdes sobre a Iréta ou rubricas de interativas:
de problemas D ~ desempenho ativas;
D | mesma questao; P ) = Questiondrios
Pensamento critico Z (escritos/orais/
e Pensamento Criativo A interativos).
E G Elabora e reelabora um tdpico a partir de um = Questionarios orais; = Registos audiovisuais;
Relacionamento E texto escrito ou oral; »  Questdes de aula; * Fichas de avaliagdo;
Interpessoal N Apresenta opinides e pontos de vista, »  Grelhas de observagso |*  Registos de intervencdes
F S justificando; direta ou rubricas de orais, ~
Desenvolvimento Pessoal = Reconta histdrias a partir de um suporte oral 12% d ho b d " Registos de observacdo
e autonomia PRODUCAO ORAL ; P P esempenho baseadas direta focalizada no/a:
G E Ou escrito; na: o interesse,
Bem-estar, satide S Interpreta textos publicitarios; * Participagdo oral; o responsabilidade,
e ambiente S Aperfeigoa a fluéncia através de didlogos =  Apresentagdo de o empenho
H E encenados e de pequenas dramatizagdes. trabalhos de pesquisa o capacidade.cooperativa
Sensibilidade Estética N : e/ou trabalhos digitais, e coIaborat~|va,
E artistica C Interage com espontaneidade em conversas o =  Apresentacdo oral de
individual ou em .
| 1 quotidianas; ) trabalhos/ relatorios/
Saber cientifico, técnico | A Discute ideias em contexto formal ou .par/grupo./equa ou projetos;
e tecnoldgico 1 intercambio; =  Registos de atividades
- regulado; 13% . o o :
J S | INTERACAO ORAL . bi . = Registos audiovisuais; praticas interativas;
Consciéncia e dominio do Apresenta questes, pro -emas ou conceitos performance de = Questionarios
corpo sem recurso a suporte de imagem; cangdes. (escritos/orais/

Grelhas de auto/
heteroavaliagdo.

interativos).
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Criativo Utiliza estratégias adequadas a abertura e ao = Registos de auto e
(A, CD,J). fechamento do discurso, a concordancia e a heteroavaliagdo.

Indagador/Investigador
(C,D,F, H,I).

Questionador
(A, F,G,11J)

Comunicador
(A, B, D, E, H).
Critico/Analitico
(A, B, C, D, G).

Sistematizador
/Organizador
(A, B,C,1,J).

Conhecedor/sabedor/cul
to/ informado
(A, B, G,1,)).

Participativo/colaborado
r-(B,CD,E,F).
Responsavel/ auténomo

(cl DI EI FI GI II J)‘

Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G).

Autoavaliador
(Transversal as areas)

discordancia;

Realiza operagdes para dar ou para tomar a
palavra;

Retoma a palavra através da parafrase;
Resume o conteudo de uma conversa;

Identifica as principais linhas tematicas a partir
da leitura de textos variados;

Reconhece analogias e contrastes em textos
relativamente longos e complexos;

Distingue previsdes de constatacgdes;
Reconhece registos de lingua (formal e ndo
formal);

Diferencia os modos de relato do discurso

Questiondrios
escritos/orais/
interativos;

Fichas escritas;
Questdes de aula;
Caderno
didrio/portefdlio;
Grelhas de observagao
direta ou rabricas de
desempenho baseadas

O O O O

Analise de registos

escritos;

Registos de intervengdes

orais;

Registos de observacdo

direta focalizada no/a:
interesse,
responsabilidade,
empenho
capacidade
cooperativa e

20% colaborativa;
LEITURA (direto e indireto) e identifica os verbos na: .
i ) = Apresentagao
declarativos; Realizacdo de uma oral/escrita de
Interpreta textos jornalisticos (noticias, tarefa; trabalhos/relatérios/
apreciag@es criticas, entrevistas) e Participagdo oral; projetos;
publicitdrios; textos autobiograficos; textos e Realizacdo de trabalhos [  Registos de atividades
fragmentos de textos literarios de dimensio de pesquisa e/ou praticas;
vocabulario acessiveis; trabalhos digitais. " Registos de. alito €
heteroavaliac¢do.
Grelhas de auto e
heteroavaliagdo.
Produz textos a partir de imagens e de Fichas/questionarios =  Trabalhos Individuais
ESCRITA sequéncias ouvidas ou lidas; escritos; e/ou grupo em
20% diferentes suportes;

Questdes de aula;

Fichas de avaliagao;
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Elabora e reelabora sequéncias textuais sobre
um mesmo tema a partir de pontos de vista
distintos;

Domina técnicas de redacdo de sumarios e
relatdrios; textos narrativos e descritivos;
Domina os principais processos de composi¢cdo
discursiva: justificacdo, demonstracdo,
exemplificagdo, generalizagdo, especificagao,
classificagdo, inventariagao;

Recorre a verbos e expressdes de calculo, de
fundamentacdo, de confrontacdo, de indicacdo
de valores e de concluséo;

Domina cadeias de referéncia pelo recurso a
expressoes referencialmente dependentes;
Domina mecanismos de coesdo temporal;
Cataloga informagdo com procedimentos de
documentacdo (fichas de leitura; referéncias
bibliograficas; arquivamento de diferentes
materiais de estudo);

Caderno
diario/portefdlio;
Grelhas de observacgdo
direta ou rubricas de
desempenho baseadas
na:

Realizacdo de uma
tarefa;

Participagdo oral;
Realizagdo de um
projeto ou trabalho
individual/ a pares/ em
grupo;

Realizagdo de trabalhos
de pesquisa e/ou
trabalhos digitais.
Grelhas de auto e
heteroavaliac¢do.

O O O O

Analise de registos

escritos;

Registos de observacdo

direta focalizada no/a:
interesse,
responsabilidade,
empenho
capacidade
cooperativa e
colaborativa;

Trabalhos/relatérios/

projetos;

Registos de atividades

praticas;

Registos de auto e

heteroavaliagao.

GRAMATICA

Utiliza verbos regulares e irregulares nos
modos indicativo, conjuntivo e imperativo, em
frases de polaridade afirmativa e negativa;
Utiliza a perifrase verbal, a forma nominal e o
infinitivo pessoal;

Reconhece os usos especificos dos verbos ser
e estar;

Reconhece e utiliza corretamente as formas
atonas dos pronomes pessoais;

15%

Questiondrios escritos
ou orais;

Fichas escritas;
Questdes de aula;
Caderno
diario/portefélio;
Grelhas de observagao
direta ou rabricas de
desempenho.

Grelhas de auto e
heteroavaliagdo.

@)
O

Trabalhos Individuais
e/ou grupo em
diferentes suportes;
Fichas de avaliacdo;
Aniélise de registos orais
e escritos;
Registos de intervengdes
orais;
Questdes de aula;
Registos de observacdo
direta focalizada no/a:
interesse,
responsabilidade,




ANO LETIVO 2025/2026 .
8 REPUBLICA
PORTUGUESA
MADEIRA TORRES Departamento: 1.° ciclo Disciplina: PLNM (B1) COUCACAD, GENCIA
E INOVACAO
= Reconhece e utiliza preposi¢des e locugdes o empenho
o capacidade cooperativa

prepositivas de uso Frequente; advérbios e
locucdes adverbiais com valor temporal;

=  Compreende os processos de formacao de
palavras (composicdo e derivacdo);

=  Reconhece e aplicar relagbes de
subordinagdo; oragdes completivas,
concessivas, consecutivas, comparativas,
causais, condicionais, finais e temporais;

e colaborativa;
Registos de atividades
praticas;
Questiondrios
(escritos/orais/
interativos).

Registos de auto e

heteroavaliagdo.

INTERACAO
CULTURAL

Explica diferencas culturais, com respeito pelas
diferentes formas de interpretar o mundo;
Interpreta obras literdrias, textos jornalisticos e
programas audiovisuais que visem aspetos
interculturais.

10%

Testes/ questdes de
aula/ fichas escritas;
Rubricas de
desempenho de
avaliagdo de
trabalhos/projetos
individuais ou em grupo;
Grelhas/registos de
observagado direta da
interagdo.

Grelhas de auto e
heteroavaliagdo.

Registos de interagdes;
Registos escritos;
Portefdlios;

Caderno diario;

Registos de intercambios
culturais;

Trabalhos artisticos.
Registos de auto e

heteroavaliac¢do.




