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Disciplina: Matematica

‘S REPUBLICA

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE DESPORTO

PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVAGAD

Médulo/UFCD
TEMA

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/Objetivos
(Conhecimentos, Capacidades e Atitudes)

Acdes estratégicas/Atividades orientadas para o perfil
dos alunos

Calendarizagao

Médulo P1
Modelos
Matematicos para a
Cidadania

Modelos
matematicos nas
eleigOes

Maioria simples
Maioria absoluta

Método de Borda

Reconhecer o papel da matematica na escolha de representantes em
sistemas politicos e sociais.

Perceber que existem modelos matemadticos que permitem criar
procedimentos para transformar as preferéncias individuais numa
decisdo coletiva.

Identificar o vencedor de um processo eleitoral através de maioria
simples e maioria absoluta.

Identificar o vencedor de processos eleitorais que recorram a

boletins de preferéncia (método de Borda).

Contribuir para o reconhecimento da necessidade
da matematica para definir métodos eleitorais.
Contribuir para a clarificacdo da importancia da
participacdo de cada cidadao na eleicdo dos seus
representantes (delegado de turma, associacdo
de estudantes, estruturas sindicais e poderes
politicos).

Promover a andlise, a interpretacdo e a discussdo
de sistemas eleitorais que valorizem a existéncia
de uma segunda volta, como é o caso da elei¢do
do Presidente da Republica de Portugal,
nomeadamente a referéncia a  eleigdo
presidencial de 1986.

Propor a construg¢do de um programa simples em
Python, de iniciacdo a linguagem, que permita
determinar o nimero de votos que garante a
maioria absoluta, sendo inseridas as votagGes em
trés candidatos, permitindo o desenvolvimento
do Pensamento Computacional.

Propor a andlise de situagGes que evidenciem
claramente o facto de métodos eleitorais
diferentes gerarem escolhas diferentes para a
mesma votacao, recorrendo a contextos eleitorais

(30 aulas)

De 11/09/2025
a
04/11/2025
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Modelos
matematicos na
partilha

Método de Hondt

Método de St. Lagué

e Perceber que existem modelos matemdticos que permitem criar
procedimentos para fazer distribui¢cées proporcionais.

e Conhecer e aplicar o método de Hondt e o método de St. Lagué.

o |dentificar vantagens e limitac6es dos métodos de Hondt e St. Lagué.

e Calcular o valor dos salarios mensal, anual e por hora, dadas as
condi¢des de um contrato.

e Reconhecer a diferencga entre saldrio bruto e saldrio liquido.

e Calcular contribuicGes obrigatérias para sistemas de seguranca

concretos, como por exemplo:

oelei¢do do delegado de turma;
oelei¢do para a Associacdo de Estudantes;
oeleicbes para os Orgdos sociais de clubes

desportivos.

Referir que todos os métodos eleitorais tém
limitagdes, nomeadamente, encorajar o debate de
situagbes em que existe e em que ndo existe
transitividade das escolhas.

Analisar com os alunos os contextos eleitorais das
eleicGes autdrquicas e das eleicdhes para a
Assembleia da Republica, suscitando a compreensao
da necessidade de um método de partilha
proporcional.

Incentivar os alunos a confirmar o processo da
distribuicdo de mandatos num organismo local
(eleicbes com um nidmero reduzido de mandatos —
até seis mandatos).

Promover a exploragdo, com recurso a tecnologia
grafica (folha de calculo), de distribuicbes de
mandatos em cenarios nacionais (eleicdes com um
nimero elevado de mandatos), por exemplo, a
distribuicdo de mandatos por circulo eleitoral,
promovendo o desenvolvimento do Pensamento
Computacional.

Propor a andlise de situagBes concretas que
evidenciem claramente que métodos de partilha
diferentes geram distribuicdes diferentes para a
mesma elei¢do, por exemplo, as elei¢des europeias
de 1987.

Promover discussdes sobre problemas de partilha,
identificando os modelos matematicos que
contribuem para as diversas solugdes e limitagdes na
sua aplicagdo.

Dinamizar a realizacdo de simulagdes relacionadas
com processamento de saldrios (em que sejam
utilizados os conceitos de vencimento liquido, salario
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Modelos
matematicos em
finangas

Matemadtica nos
saldrios

Matematica na
poupanga e no
crédito

social.

Calcular retencao na fonte para IRS

Calcular o IRS anual em casos simples em fun¢do do rendimento
coletavel.

Compreender o carater provisério da taxa mensal de retencdo na
fonte (IRS).

Identificar a progressividade do IRS e a relevancia dos escaldes.
Calcular juro simples e juro composto (com diferentes periodos de
capitalizagdo dos juros).

bruto, abonos e descontos), promovendo a
constru¢do de uma folha de calculo.

e Sugerir em grande grupo:

ouma discussdao que inclua a identificacdo de
diferentes formas de referéncia aos rendimentos
e dificuldades de comparagdo (ex.: rendimento
anual, salario mensal, rendimento por hora);

o a andlise de exemplos relacionados com o
processamento dos vencimentos (ex.: recibos);

o pesquisas e anadlises das tabelas de IRS,
identificar os escalGes aplicaveis e promover a
discussdo sobre a progressividade deste
imposto.

e Promover, com recurso a tecnologia, o cdlculo de
juros simples e compostos em diferentes
situagdes.

e Promover, em casos simples, usando a folha de
cdlculo, o calculo do:

o capital obtido, através de uma capitalizacdo de juro
simples, num dado tempo, o capital final;

o capital obtido, com diferentes capitalizagdes (mensal,
anual, semestral) usando juro composto, num dado
tempo, o capital final.

e Sugerir a constru¢do de um programa simples em
Python que permita determinar o cdlculo de juros
simples e o calculo de juros compostos.

e Analisar a rentabilidade de diferentes depésitos a
prazo, durante um prazo pré-definido, recorrendo
a folha de calculo e ao uso de simuladores
disponiveis na internet.

e Promover, em casos simples, o calculo:

o do capital inicial a depositar para, ao fim de um
dado tempo ter um certo capital final com uma
taxa de juro fixa;

o do tempo de capitalizagdo, dados os capitais

Avaliagao
sumativa
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inicial e final e a taxa de juro.

Moédulo P2
Estatistica
Introdugdo a
Estatistica

Problema estatistico

Variabilidade

Populagdo, amostra e
variavel

Fases de um
procedimento
estatistico

e Reconhecer o papel relevante desempenhado pela estatistica em
todos os campos do conhecimento.

e Reconhecer a variabilidade como um conceito-chave de um
problema estatistico.

e Conhecer e interpretar situacdes do mundo que nos rodeia em que a
variabilidade esta presente.

Identificar, num estudo estatistico, populagdo, amostra e a(s)
caracteristica(s) a estudar, que se designa(m) por variavel(variaveis).
Reconhecer as fases de um procedimento estatistico:
o Producdo ou aquisicdo de dados;
o Organizacdo e representacdo de dados;
o Interpretacdo tendo por base as representacdes obtidas.
Reconhecer os métodos existentes para a sele¢do de amostras, no
sentido de que estas sejam representativas das populacGes
subjacentes, e de modo a evitar amostras enviesadas cujo estudo
levaria a inferir conclusGes erradas para as populacées.
Intuir que os problemas estatisticos em que se recorre a amostras
para inferir para a populagdao subjacente, ndo tém uma solugdo
matematica Unica que se possa exprimir como verdadeiro ou falso.

Trabalho de pares ou em grupos.

Promover a discussdo na turma para identificar e

formular questdes estatisticas, cujas respostas

dependam da recolha de dados.

Propor a discussdao de situacdes do mundo real

envolvente em que a variabilidade esta presente.

Propor a recolha de informacgdo nos jornais ou na

internet sobre noticias que permitam:

o diferenciar os processos de recenseamento e
sondagem (recolher dados sobre toda a
populagdo ou sobre uma amostra);

o identificar exemplos de amostras enviesadas,
nomeadamente amostras por conveniéncia e
por resposta voluntaria.

Alertar para a necessidade de recolha de dados

reais, como forma de responder a questGes

concretas.

Promover a discussdo sobre a dimensdo da

amostra a recolher.

Chamar a atengdo para que existem processos

apropriados para a sele¢do das amostras de forma

a garantir a aleatoriedade e a representatividade

da populagdo subjacente.

Informar que a utilizagdo da probabilidade vai

permitir tomar uma decisdo para a populagao, a

partir do estudo da amostra, quantificando o erro

cometido ou o grau de confianga nessa decisao,

exemplificando com a forma como se transmite o

resultado de uma sondagem eleitoral.

Informar que quando se estd a recolher dados

guantitativos, isto é, a “medir” a varidvel em

estudo sobre as unidades  estatisticas
selecionadas para a amostra, confrontamo-nos
com duas situagBes: ou a varidvel assume um
numero finito ou infinito numerdvel de valores

(30 aulas)

De 05/11/2025
a
14/01/2026
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distintos, caso em que se diz discreta, e a
observac¢do assume a forma de uma contagem; ou
a varidvel pode assumir qualquer valor num
intervalo em R, caso em que se diz continua, e a
observagdo assume a forma de uma medigao.

e Salientar que a natureza dos dados ndo é uma

e |dentificar dados quantitativos discretos ou continuos. caracteristica necessariamente inerente a variavel
em estudo, porque pode depender da forma
como é medida.

e Promover a utilizacdo da tecnologia para construir
tabelas e graficos.

e Realgar a utilidade do diagrama de caule-e-folhas
para uma ordenacdo rdpida dos dados e salientar
a importancia do diagrama de extremos- -e-
guartis para comparar varias distribuicbes de
dados.

e Salientar que o aspeto do histograma depende do
numero de classes considerado, da amplitude de
classe e do ponto onde se comeca a considerar a
construcdo da primeira classe (discutir com os
alunos o que se entende por um numero
adequado de classes, chamando a atengdo para

e Organizar e representar a informagdo contida em dados que uma representagdo com muitas classes
quantitativos discretos e continuos em tabelas de frequéncias apresentard muita da variabilidade presente nos
absolutas, absolutas acumuladas, relativas e relativas acumuladas e dados, n3o conseguindo fazer sobressair o padrao
interpreta-las. Selecionar representagbes graficas adequadas para que se procura, enquanto que um ndmero muito
cada tipo de dados, identificando vantagens/inconvenientes, pequeno de classes esconderd esse padrio).
relembrando a construgdo de graficos de barras, diagramas de caule- | e Salientar a importancia do grafico de barras e do

Dados univariados

Dados quantitativos
discretos ou continuos

e-folhas e diagramas de extremos-e-quartis. histograma para uma posterior sele¢do do
modelo da populagdo subjacente a amostra,
Organizacdo de dados | ¢ Reconhecer gue o histograma é um diagrama de areas, e que para a respetivamente discreto ou continuo.

sua construcdo é necessaria uma organizag¢ao prévia dos dados em

classes na forma de intervalos. e Incentivar a utilizagdo da tecnologia para o célculo

das diversas medidas, em particular quando a
e Construir histogramas, considerando classes com a mesma dimens3o da amostra é razoavelmente grande
’

amplitude. ndo negligenciando antecipadamente o célculo
dessas medidas usando papel e lapis para
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Histogramas

Medidas de localizagdo

Medidas de dispersdo

Propriedades das
Medidas

Interpretar as medidas de localizagdo: média (x), mediana (Me),
moda(s) (Mo) e percentis (quartis como caso especial) na
caracterizagdo da distribuicdo dos dados, relacionando-as com as
representagdes graficas obtidas.

Interpretar as medidas de dispersdao, amplitude, amplitude
interquartil e desvio padrdao amostral, s, (variancia amostral s2) na
caracterizagdo da distribuicdo dos dados, relacionando-as com as
representacdes graficas obtidas.

Interpretar e mostrar analiticamente as alteragdes provocadas na
média por transformacdo dos dados pela multiplicacdo de cada um
por uma constante “a” e pela adicdo de uma constante “b”.

Compreender os conceitos e as seguintes propriedades das medidas:

Pouca resisténcia da média e do desvio padrao;

Soma dos desvios dos dados relativamente a média é igual a zero;
Desvio padrao é igual a zero se e sé se todos os dados forem iguais;
Amplitude interquartil igual a zero, ndo implica a ndo existéncia de
variabilidade;

Conhecer que se os dados forem fornecidos ja agrupados em classes,
na forma de intervalos, torna-se necessdrio adequar as férmulas ou
os procedimentos existentes para dados ndo agrupados, para obter
valores aproximados da média e do desvio padréo.

Reconhecer que existem situagdes em que é preferivel utilizar como
medida de localizagdo do centro da distribuicdo dos dados, a mediana
em vez da média, e como medida de dispersao a amplitude

amostras de dimensdo reduzida.

Propor a elaboracdo de um programa simples em
Python que permita recolher as idades de, por
exemplo, 5 alunos de uma turma na disciplina de
Matematica, organiza-las sob a forma de uma
lista, retornando a média, a mediana, o maximo e
o minimo, promovendo o Pensamento
Computacional.

Promover a utilizacdo da tecnologia para explorar
as propriedades das medidas, nomeadamente as
alteracdes provocadas nas medidas de localizacao
e dispersdo por transformacdo dos dados pela
multiplicacdo de cada um por uma constante “a”
e pela adicdo de uma constante “b”. Realcar a
utilizacdo enganadora da média, em casos em que
existem outliers (dados muito diferentes do
padrdo dos restantes), devido a grande influéncia
desses dados.

Incentivar os alunos a interpretar os conceitos e
as propriedades das medidas, privilegiando a sua
compreensdo, em detrimento do uso de férmulas
e de procedimentos para as calcular.

Promover a elaboragdo de um programa em
Python para permitir o cdlculo da amplitude e do
desvio padrdo e estudar as propriedades dessas
medidas, efetuando alteragdes nos dados.
Conduzir os alunos na interpretagdo das
representacdes graficas e das medidas, no
contexto do problema, que levou a recolha dos
dados.

Conduzir os alunos a explorar situagdes em que
tenha interesse estudar a associacao entre duas
varidveis sobre as mesmas unidades estatisticas.

Envolver os alunos na discussao sobre a construgao
do diagrama de dispersdo, em especial na
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Dados bivariados

Dados quantitativos

Diagrama de dispersdo

Coeficiente de
correlagdo linear

Reta de regressao
- Variavel
independente ou

interquartil em vez do desvio padrdao, apresentando exemplos
simples.

Reconhecer que algumas representacdes graficas sdo mais
adequadas que outras para comparar conjuntos de dados,
nomeadamente o diagrama de extremos e quartis, para comparar a
distribuicdo de dois ou mais conjuntos de dados, realgando aspetos
de simetria, dispersdo, concentragao, etc.

Reconhecer que, para estudar a associacdo entre duas varidveis
guantitativas de uma populacdo, se observam essas varidveis sobre
cada unidade estatistica, obtendo-se uma amostra de pares de dados.

Reconhecer a importancia da representacdo dos dados no diagrama
de dispersdo, nuvem de pontos, para interpretar a forma, direcdo e
forga da associacdo (linear) entre as duas variaveis.

Identificar o coeficiente de correlacdo linear r, como medida dessa
direcdo e grau de associacdo (linear), e saber que assume valores
pertencentes a [-1, 1], dizendo-se com base nesse valor que a
correlagdo é positiva, negativa ou nula. Recorrer a tecnologia para
proceder ao calculo do coeficiente de correlagao linear.

Compreender que no caso em que o diagrama de dispersao mostrar
uma forte associagdo linear entre as varidveis, essa associa¢ao pode
ser descrita pela reta de regressao ou reta dos minimos quadrados.
Utilizar a tecnologia para determinar uma equac¢do da reta de
regressao.

Compreender que na construcdo da reta de regressdo nao é
indiferente qual das varidveis é que se considera como variavel
independente ou explanatéria. Compreender que a existéncia de
outliers influencia estes procedimentos.

identificagdo da varidvel independente ou
explanatoria.

e Apresentar a expressao do coeficiente de correlacao
e utiliza-la para interpretar a associacao linear entre
as variaveis como positiva, negativa ou nula.

e Realcar que o coeficiente de correlagdo sé assume
os valores -1 ou 1, quando os pontos no diagrama de
dispersdo estdo alinhados numa reta.

e Realgar e exemplificar que a correlagdo linear sé
mede a associac¢do linear entre as varidveis, ja que o
coeficiente de correlagcdo pode ser préximo de zero
e as variadveis estarem fortemente correlacionadas,
ndo linearmente.

e Realcar que s6 no caso de se visualizar uma
associacdo aproximadamente linear entre os pontos
do diagrama de dispersdo é que tem sentido utilizar
a tecnologia para calcular o coeficiente de
correlagdo, bem como construir a reta de regressao.

e Comentar com os alunos a razdo de se chamar a reta
de regressao, reta dos minimos quadrados.

Propor a construcao da reta de regressao, recorrendo
a tecnologia e explorar a forma como é afetada por
outliers. Exemplificar com os chamados “conjuntos de
dados de Anscombe”.

e Explorar o modelo da reta de regressdao no contexto
do estudo, nomeadamente inferindo valores da
varidvel resposta para determinados valores para a
variavel explanatoria.
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explanatdria
- Varidvel dependente
ou resposta

Grafico de linhas

Utilizar a reta de regressdo para inferir o valor da variavel
dependente ou resposta, para um dado valor da varidvel
independente ou explanatéria, quando existe uma forte associagdo
linear entre as varidveis, quer positiva, quer negativa, e desde que
este esteja no dominio dos dados considerados.

Compreender que ndo se pode confundir correlagdo com relacdo
causa-efeito, pois podem existir varidveis “perturbadoras” que
podem provocar uma aparente associacdo entre as varidveis em
estudo.

Entender que um grafico de linhas é um caso particular de um

e Propor a pesquisa na Internet de situacdes em que
existem varidveis “perturbadoras”.

e Promover a exploracdo de
concretos de graficos de linhas.

alguns exemplos

diagrama de dispersdao, em que se pretende estudar a evolucdo de Av::lat%-ao
uma das varidveis relativamente a outra variavel, de um modo geral o sumativa
tempo, e em que se unem, por linhas, os pontos representados.
e Propor o calculo de perimetros e areas a partir da
Médulo OP8 andlise de plantas, recorrendo a escala aplicada, para
Geometria Sintética determinar, por exemplo:
00 custo associado a pintura das paredes de uma (30 aulas)

Geometria no plano

Perimetros e areas
de figuras
semelhantes

Compreender a nogdo de semelhanga.

Relacionar area e perimetro de figuras planas semelhantes.

Utilizar escalas para o calculo de perimetros e areas.

Conhecer um ou mais problemas e factos marcantes da Histéria da

Geometria ou das aplicagdes contemporaneas da semelhanga de
figuras.

casa;
oa compra de mosaico ou de azulejo;
00s custos para proceder a vedagao de um jardim.

e Propor a elaboragdo de um trabalho de pesquisa

sobre problemas histéricos ou aplicagdes
contemporaneas da semelhanca de figuras, por
exemplo:

o a altura da grande piramide do Egito, por Tales de
Mileto;

o modelagem 3D de fotografias de pessoas no
computador para determinar o seu aspeto em
diferentes idades;

o identificar padrdes de crescimento alométrico;

o utilizar a ferramenta Google Maps para a
determinacdo de uma area de um determinado
terreno;

o utilizar exemplos das viagens espaciais, por

De 15/01/2026
a
24/03/2026
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Geometria no
Espaco

Medidas de volume
e capacidade

Volumes de sdlidos

Areas de superficies

Empacotamento

e Desenvolver a capacidade de visualizagdo no espago tridimensional.

e Resolver problemas de cdlculo de medidas, nomeadamente, volumes ou

superficies.

e Resolver problemas do quotidiano envolvendo areas de superficies.
e Resolver problemas do quotidiano envolvendo volumes e capacidades.

e Relacionar sélidos semelhantes com os respetivos volumes.

e Aplicar os conceitos de volume e capacidade no calculo de quantidades e

custos.

olnvestigar a melhor solugdo de empacotamento de objetos num
determinado contentor.

exemplo os fornecidos pela NASA e pela ESA —
Agéncia Espacial Europeia.

e QOrientar os alunos a exprimir, oralmente e por escrito,

a sua exploragdo dos exemplos trabalhados,
evidenciando o dominio dos conceitos, dos raciocinios
e das ideias matematicas usados, interpretando textos
de Matematica e justificando raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo a vocabulario
e linguagem proprios da matematica.

e Propor a resolugdo de problemas que impliquem o

calculo de volumes e superficies de diferentes sélidos

geométricos ou resultantes da composicdo dos

mesmos, a partir da analise de modelos 3D ou da sua
representac¢do, por exemplo:

0 a capacidade de um determinado tanque ou a
guantidade de agua necessaria para encher
uma piscina;

o o material e os custos gastos num embrulho;

o o material e custos associados a construcdo de
uma maquete.

e Incentivar os alunos a explorar a relacdo entre

volumes de sdlidos semelhantes, recorrendo ao
Geogebra ou outro software de geometria dinamica.

e Propor o desenvolvimento de um trabalho de projeto,

podendo agregar outra(s)
uma

individual ou a pares,

disciplina(s), que envolva em contexto real

situacdo de um empacotamento, nomeadamente:

o escolha do produto;

o eficicia do empacotamento; otimiza¢do dos
custos.

Médulo OP9
Padrées Geométricos

A matematica no
patriménio

e Analisar geometricamente problemas histdricos ou exemplares do
patrimdnio artistico.

e Desenvolver a visualizagdo e o raciocinio geométrico no estudo de
problemas histdricos ou do patrimdnio artistico.

e Trabalho de pares ou em grupos.

e Propor a elaboragdo de um trabalho de pesquisa,
selecionando problemas histéricos ou exemplares
do patriménio artistico; conhecer o conceito de
fractal e apresentar alguns exemplos, tais como o

(30 aulas)

De 25/03/2026 a
01/06/2026

Pagina 9 de 12




Pavimentagles

Padroes

Isometrias

Frisos

Rosaceas

e Determinar a amplitude dos angulos internos de um poligono
regular.

e Reconhecer e construir as pavimentagGes regulares e semi-regulares
no plano e classifica-las.

e Reconhecer e aplicar isometrias no plano.

e Estudar padrdes geométricos planos, em particular frisos e rosaceas.
e Representar e construir modelos de composicdo de objetos
geomeétricos no plano.

Ser capaz de resolver problemas, comunicar e raciocinar
matematicamente em contextos geométricos.

triangulo de Sierpynsky ou o floco de neve de
Koch.

e Promover o estudo de pavimentacdes regulares e
semi-regulares.

e Propor aos alunos que identifiquem
pavimentagOes regulares e semi-regulares no
meio circundante, destacando as figuras que as
compdem e pedindo o calculo da drea
fundamental.

e Propor o desenvolvimento e a apresentacdo de
um trabalho de projeto, em grupo, podendo
englobar outras disciplinas, que permita aos
alunos, através de uma pesquisa sobre artistas,
escolherem/criarem motivos para a construcdo de
pavimentac¢do, ou que permita aos alunos, na sua
regido, criarem uma rota de padrées geométricos.

e Incentivar a construcdo de frisos e rosaceas,
utilizando transformagcbes geométricas num
software de geometria dindmica para investigar
as propriedades das transformagdes geométricas

(translagdo, rotagao, reflexdo, reflexao
deslizante).

eFomentar a recolha de imagens da arte
decorativa, nomeadamente entre as do

patrimdnio artistico nacional ou dos paises de
origem dos alunos, para analisar simetrias e
classificar frisos, utilizando um fluxograma ou uma
chave dicotémica.
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Quadro 2

Avaliacao

Modalidades

Instrumentos

e Formativa

e Sumativa

Fichas de Avaliacdo

Questdes Aula

Tarefas de avaliagdo formativa
Trabalhos Individual / grupo

Trabalho de projeto

Nota: no inicio do ano letivo o professor dara a conhecer aos alunos o conjunto preferencial de instrumentos de avaliacdo a utilizar.

Estratégias / Recursos

e Manual adotado

e Microsoft Teams;

e Recursos multimédia (videos, apresentacdes em Powerpoint, animacgées de resolucbes de exercicios, software matematico, entre outros);

e Calculadora grafica;

e Equipamento individual informatico;

e RED (Recursos Educativos Digitais);

e Sites: Matematica.pt e Matematica Absolutamente e #Estudo em casa, entre outros.

Estratégias de autorregulacdo/avaliacdo formativa
e Indicar um conjunto de exercicios de referéncia para cada tema;

e Promover a realiza¢do de resumos / formulérios dos temas;
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Promover a autonomia e o trabalho colaborativo, de modo a melhorar o processo ensino/avaliacdo/aprendizagem;

Fornecer feedback de qualidade aos alunos;

Aplicar a avaliagdo formativa através de diversas atividades;

Promover a participagdo ativa dos alunos para a corregdo das fichas de avaliagdo e questdes aula identificando as suas dificuldades;
Promover a investigacao junto dos alunos, incentivando-os a descoberta, a formulagdo de hipdteses e conjeturas e a posterior apresentagao.

Promover a autoavaliagdo e heteroavaliagdo.

Torres Vedras, 12 / setembro / 2025

O Professor
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