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Quadro 1

Gestdo Anual da Planificacdo do Curriculo

Ano de 2025-2026

Departamento: Expressoes

Disciplina: Expressdes Plastica e Dramatica - Curso Profissional Técnico de A¢do Educativa

Ano: 12 (109)

g REPUBLICA

%~ PORTUGUESA
EDUCAC_KQ,CIENEIA
EINOVAC.AO

Moédulo/UFCD
TEMA

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/Objetivos Acdes estratégicas/Atividades orientadas para o

(Conhecimentos, Capacidades e Atitudes)

perfil dos alunos

Calendarizagdo

Médulo 20 / UFCD
10656

Tema:
LINGUAGEM PLASTICA
— ELEMENTOS
ESTRUTURANTES

Objetivos:

e Reconhecer a evolugdo do registo na crianca.

Utilizar os diferentes elementos estruturantes da linguagem plastica.
Reconhecer signos e simbolos visuais.

Conceber trabalhos praticos com recurso a linguagem plastica.

Conteudos:

1. Linguagem Plastica
1.1. Aspeto evolutivo da pintura e desenho na crianga
1.2. Formagdo espontanea do registo da crianca
1.3. Dimensdo expressiva do trago

2. Elementos estruturais da linguagem plastica

2.1. Ponto
2.2. Linha
2.3. Textura ®

2.4. Estrutura
2.5. Volume
2.6. Claro/escuro
2.7. Cor

Moédulo 21 / UFCD
10657

Objetivos:

o Utilizar materiais de desenho e pintura

e Representar o desenho figurativo e nao figurativo através da pintura.

e Aplicar técnicas de representacao livre.

Planificar e desenvolver técnicas de animagdo com recurso a linguagem

Atividades a definir oportunamente onde:

Os alunos promovam dinamicas que exijam
relagdes entre aquilo que se sabe, o que se
pensa e os diferentes universos do
conhecimento;

Os alunos promovam debates sobre diferentes
imagens, criando circunstancias para a
discussdo e argumentagdo dos seus pontos de
vista e dos outros;

Os alunos fagam apreciagdes fundamentadas
em relagdo aos seus trabalhos e aos dos seus
pares;

Os alunos consigam utilizar sistematicamente
processos de registo de ideias, de planeamento
e de trabalho;

Os alunos se incentivem com a importancia de
fazer propostas de projetos a realizar e de
tematicas a investigar.

(30 aulas)

T1- De 12/09/25 a 14/11/2025
T2 - De 12/09/25 a 20/11/2025

Avaliagao sumativa

(30 aulas)

T1-De 19/11/25 a 13/02/2026
T2 - De 20/11/25 a 19/02/2026

Avaliagdao sumativa
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Tema:
PINTURAS E PRATICAS
DE EXPRESSAO LIVRE

pldstica.

Conteudos:
1. Experimentacao e exploragdo das miiltiplas técnicas de pintura e
desenho
1.1. Adequacdo utensilio / suporte
1.2. Exploragdo de diversos suportes de pintura e desenho
1.3. Exploragdo e manejo de diferentes suportes
2. Desenho nao figurativo
2.1. Reprodugdo de formas geométricas com ou sem modelo
2.2. Ritmos ornamentais
3. Desenho figurativo
3.1. Representacdo de formas da natureza com ou sem modelo
3.2. Representagdo da figura humana
3.3. Representagdo de vivéncias, sentimentos
3.4. Representagdo de sequéncias temporais
4. Desenvolvimento da criatividade
4.1. Criacdo de seres ou situagdes fantasticas
4.2. Criagdo a partir de uma forma
4.3. Criagao a partir de imagens sensoriais

Médulo 22 / UFCD
10658

Tema:
RECURSOS MATERIAIS
E EDUCATIVOS

Objetivos:

e Reconhecer materiais educativos.
e Aplicar técnicas de manipulagdao de materiais educativos.

e Construir e montar vdrios tipos de pegas com base em materiais

educativos diversificados.
e Produzir pegas conjugando materiais educativos diversificados.

Conteudos:

1. Experimentagdao com cor
1.1. Manipulagdo de materiais corantes
1.2. Percegdo da riqueza cromdtica
1.3. Identificacdo das cores primarias e secundarias
1.4. Expressividade e simbologia da cor
1.5. Composicdes figurativas
1.6. Composicdes ndo figurativas
2. Exploragao e aplicagdo de diferentes técnicas pictoricas

2.1. Pintura sobre diferentes texturas e com diferentes utensilios

(pincel, esponja, rolo, vegetais e outros)

(30 aulas)

T1 - De 20/02/26 a 15/05/2026
T2 - De 19/02/26 a 14/05/2026

Avaliagao sumativa
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2.2,
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.

Pintura liquida (jato, gota a gota, impressao, salpicada e outros)
Estampagem (dedos, maos, cortica, corda, vegetais)

Colagem (papel e outros materiais)

Mosaicos (tecidos, elementos de reciclagem e outros materiais)
Vitrais (papel transparente e outros materiais)

3. Correlagao de instrumentos e materiais alternativos

3.1

3.2.
3.3.
3.4.

Embalagens - utilizagdo de papéis varios - banana, algoddo,
canson, musgami, entre outros

Técnicas, materiais e suportes para realizagdao de fantoches
Madscaras - gesso, pasta de papel, cartdo, papéis, outros

Enfiado de pegas - colares, pulseiras, grinaldas, espanta espiritos,
mobile, entre outros (com possibilidade de movimento)

Quadro 2

Avaliagao

Modalidades

Instrumentos

Diagnostica:

» Observacgéao Direta/feedback durante o processo;
» Habitos de trabalho.

Formativa:
* Observagao Direta/feedback durante o processo

» Habitos de trabalho;
* Autoavaliagéo.

Sumativa:

* Observagao Direta/feedback durante o processo;
* Habitos de trabalho;

* Heteroavaliagéo;

* Aptiddes/Atitudes e comportamentos;

» Conhecimentos e competéncias.

e Trabalhos de pesquisa: individual ou em grupo;
e Apresentacdo oral;

e Trabalho Pratico;

e QObservagdo direta;

e Apresentacdo de painel sintese do Objeto Final;
e Assiduidade;

e Autonomia;

e Colaboracdo;

e Cooperagao;

Interajuda.

Nota: no inicio do ano letivo o professor dard a conhecer aos alunos o conjunto preferencial de instrumentos de avalia¢do a utilizar.
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Estratégias / Recursos

Exposicéo oral do professor dos contetdos tedricos.

Demonstracao correta da utilizagao dos varios tipos de suporte e utensilios.

Papéis e suportes rigidos, cartolinas cartfes, etc

Materiais riscadores.

Pesquisa em bibliotecas/ bibliotecas on-line.

Recurso a imagens.

Realizacéo de um portefdlio.

Execucéo de exercicios utilizando varios tipos de grafite, lapis de cor de ceras, tintas, outros materiais de suporte.
Computador.

Diverso material de multimédia.

Pagina4de4




