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Quadro 1
Mddulo/UFCD APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/Objetivos AcGes estratégicas/Atividades orientadas para o R
. . . . Calendarizagdo
TEMA (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes) perfil dos alunos
Desigualdades sociais - Em didlogo com os alunos, abordar situagdes de
desigualdade que podem conduzir a situagdes de
- Reconhecer a existéncia de desigualdades sociais e a (im)possibilidade de | discriminagdo social.
mobilidade em diferentes sociedades.
- Recolher dados estatisticos sobre as migra¢des em
- Relacionar globalizagdao e fendmenos migratdrios, destacando o problema da | Portugal nas ultimas décadas e analisar os dados
inclusdo e da exclusdo dessas populagdes. recolhidos.
Migragoes, identidades culturais e etnicidade - Organizar uma sessdo, que podera ser aberta a
Médulo 5 comunidade educativa, com a participagdao de um ou (43 aulas)
- Caracterizar os recentes movimentos migratérios da sociedade portuguesa. mais migrantes com o objetivo deste(s) dar(em) o
seu testemunho relativamente a sua experiéncia. De 01/10/2024 a
Tema: Diferenciacao - Referir causas e problematizar consequéncias da diversidade étnica da sociedade 19/12/2024
na Sociedade portuguesa. - Realizagdo de um trabalho sobre a diversidade
Contemporanea cultural e o reconhecimento de desigualdades Avaliagao
Género e identidade social sociais. sumativa
(ao longo do
- Distinguir sexo de género, relacionando a socializacdo de género com formas de | - Realizar jogos ludicos simulando papéis sociais madulo)

discriminacao e de desigualdade de género.

Pobreza e exclusao social
- Caracterizar o conceito de pobreza e analisar alguns dos seus indicadores,
comparando-os a nivel europeu.

- Distinguir pobreza de exclusdo social, identificando categorias sociais em
situacdo de risco e vulnerabilidade (dando exemplos da sociedade portuguesa).

associados ao género.

- Realizar um levantamento junto das entidades
oficiais da localidade/regido (no ambito do poder
local, seguranca social, emprego e outras instituices
de solidariedade social) de situacdes de pobreza
identificadas.

- Analisar os dados recolhidos e debater as
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conclusdes.

Médulo 6

Tema: Vertentes de
Politica Social

Os direitos humanos
- Explicitar o conceito de direitos constitucionais.

- Constatar a evolugdo dos direitos humanos, exemplificando com a
institucionalizagdo dos direitos sociais na sociedade portuguesa.

A intervencao do Estado nas esferas econémica e social

- Referir objetivos e formas de intervengdo do Estado na esfera econdmica e
social.

Dimensodes da politica social na sociedade portuguesa atual
- Identificar politicas sociais.
- Explicitar objetivos e instrumentos das politicas de seguranga social.

- Indicar objetivos das politicas de saude e dar exemplos de problemas das
politicas de saude em Portugal.

- Referir objetivos das recentes politicas de educagdo em Portugal.
- Enquadrar o ensino profissional no sistema educativo portugués.
- Explicitar objetivos e instrumentos da politica de emprego.
Outras instituicoes com projetos de intervencao social

- Referir outras instituicGes com projetos de intervengdo social.

- Recorrer a Declaragdo Universal dos Direitos do
Homem (1948) e a atual Constituicdo da Republica
Portuguesa, de modo a constatar a

evolugdo dos direitos humanos, comparando os
direitos consagrados nos dois documentos,
nomeadamente, os que estdo associados a nova
realidade digital e aos problemas ambientais.

- Recolher noticias veiculadas pelos meios de
comunicagdo sobre medidas de intervengdo do
Estado a nivel econémico e social (criagdo
de passes sociais intermunicipais ou incentivos ao
investimento e ao emprego, entre outras).

- Ap0s a sistematizagao dos dados recolhidos,
realizar um debate no sentido de promover
estratégias que envolvam a aquisicdio de
conhecimento, implicando andlise de noticias e de
dados apresentados sob diversas formas (textos,
graficos, tabelas) que permitam retirar conclusdes
pertinentes sobre os instrumentos de intervencdo
do Estado para a concretiza¢do de politicas sociais e
que, simultaneamente, contribuam ativamente para
o desenvolvimento do pensamento critico, analitico
e criativo dos alunos.

- Recolher dados, em fontes de informacgdo
diversificadas (jornais, livros, internet, entre outros),
sobre as politicas sociais do Estado portugués, com o
objetivo de obter informac¢do sobre mecanismos da
seguranca social, objetivos das politicas de saude e
de educacdo, objetivos e instrumentos da politica de
emprego e intervenientes nos projetos sociais.

(34 aulas)

De 20/12/2024 a
13/03/2025

Avaliagao
sumativa
(ao longo do
maodulo)
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Maédulo 7

Tema: Trabalho de
Pesquisa

- Aplicar conhecimentos e competéncias,
desenvolvidos, na analise da realidade social.

anteriormente adquiridos

- Problematizar aspetos relevantes da sociedade portuguesa na atualidade.

- Aplicar o conhecimento socioldgico aos estudos diagndsticos de situagao.

e

- Realizar um pequeno trabalho de pesquisa de
aplicagdo do conhecimento socioldgico na analise da
realidade social portuguesa. A partir deste trabalho
poder-se-a:

e Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno tarefas de planificagdo (modo de
recolha de informagdo a utilizar no trabalho e
levantamento dos recursos disponiveis sobre
cada tema escolhido; calendarizagao das datas
para a realizagdo das diferentes fases/etapas do
trabalho; elaboragao do plano de trabalho com
base num guido de tarefas a realizar, fornecido
pelo professor); tarefas de organizagdo; tarefas
de sintese das conclusdes da pesquisa.

e Promover o debate no espago turma e a
divulgacao dos resultados obtidos a escola:

- A¢Oes de comunicagdo uni e bidirecional;

- A¢Oes de resposta, apresentacao, iniciativa;

- A¢Oes de questionamento organizado;

- Aceitar ou argumentar pontos de vista
diferentes.

(43 aulas)

De 14/03/2025 a
24/06/2025

Avaliagao
sumativa
(ao longo do
maodulo)
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Quadro 2

Avaliagao

Modalidades Instrumentos

- Fichas de trabalho (avaliagdo formativa ou sumativa).
- Questiondrios orais (avaliagdo formativa ou sumativa).

Formativa: Realizada em cada aula, formal ou informalmente. - Questdes aula (formativa ou sumativa).
- Testes escritos de avaliagdao sumativa.
Sumativa: Realizada em aula, em momentos especificos e atempadamente combinados | - Debates (avaliagdo formativa ou sumativa).
com os alunos. - Trabalhos escritos (avaliagdo formativa ou sumativa).

- Trabalhos de investigacdo individual/grupo com apresentagdo oral (avaliagdo sumativa).
- Relatérios de aula (avaliagdo formativa ou sumativa).
- Trabalhos de aula/de casa (avaliacdo formativa ou sumativa).

- Registo de incidentes (positivos ou negativos).
- Registo de observagao de atitudes.
- Perfis de desempenho.

Nota: no inicio do ano letivo o professor dara a conhecer aos alunos o conjunto preferencial de instrumentos de avaliagdo a utilizar.

Estratégias / Recursos

- Exposicdo por parte do professor com recurso ao quadro/Exposi¢do dialogada.

- Apresentacdo de PPT’s.

- Apresentacdo de videos ou filmes.

- Atividades de recolha, sele¢do e organizacao de informacao.

- Atividades com recurso a aplicac¢des digitais.

- Atividades de leitura ativa — leitura, interpretacdo, analise e comentario de textos/obra.
- Organizacao e participacdao em debates.

- Trabalho individual ou colaborativo (a pares ou em grupo).
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