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Agrupamento de Escolas

MADEIRA TORRES

Quadro 1

Gestdo Anual da Planificacdo do Curriculo

Ano de 2025-2026

Departamento: Ciéncias Sociais e Humanas Subdepartamento: Filosofia

Disciplina: Sociologia — Curso Profissional de Técnico de A¢ao Educativa

Ano: 11.2 ano

REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAD

Médulo/UFCD

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/Objetivos

Acdes estratégicas/Atividades orientadas para o

Calendarizagao

TEMA (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes) perfil dos alunos

1. Reconhecer a complexidade da realidade social e a necessidade de uma | - Andlise de imagens e/ou pequenos videos.

abordagem interdisciplinar na sua analise.
- Realizagdo de fichas de trabalho e/ou exercicios de

2. Explicitar a especificidade da abordagem socioldgica da realidade social (facto | aplicagdo de conteudos e resolugdo de problemas

social) e a necessidade de rutura com o senso comum. (com apelo a reflexdo critica).

3. Reconhecer a necessidade da teoria e dos métodos na constru¢cdo do | - Leitura e andlise de textos e/ou de outros

conhecimento sociolégico. documentos (em pequenos grupos), com a producdo (24 aulas)
de esquemas conceptuais e/ou sinteses.

Mdédulo 1

Tema: Descobrindo a
Sociologia

4. Constatar a importancia da utilizacao de fontes fidedignas de recolha de dados.

5. Justificar a adequacdo de cada uma das estratégias de investigacdo ao tipo de
investigacdo a efetuar.

6. Identificar as etapas mais importantes da pesquisa socioldgica e as formas de
apresentacao dos resultados da investigacdo.

7. Reconhecer a especificidade das varias técnicas de recolha de dados na
pesquisa sociolégica — pesquisa documental, andlise de conteudo, observacao,
inquérito por entrevista e por questiondrio (fases).

- Pesquisa de documentos, selegdo, tratamento e
apresentacgdo oral e escrita de informacgdo adequada
e pertinente, com orientagdo de um guido de
trabalho, a realizar em pares e/ou pequenos grupos.

- Participacdo e/ou preparacio de debates/discussdo
de ideias.

- Utilizagdo, sempre que possivel, de vocabulario
especifico da agdo educativa.

De 11/09/2025 a
27/10/2025

Avaliagdo
sumativa
(ao longo do
mddulo)
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Mddulo 2

Tema: Sociedade e
Individuo

1. Distinguir situacdes formais de situagdes informais de interagdo social.

2. Explicar o papel dos grupos sociais de pertenca e de referéncia no processo de
socializagdo (socializagdo por antecipacao).

3. Analisar o processo de socializagdo (mecanismos, agentes e objetivos).

4. Relacionar papel e estatuto social, estabelecendo a diferenga entre estatuto
atribuido e adquirido.

5. Explicitar o processo de intera¢do social como um jogo entre papéis, estatutos
e expectativas sociais.

6. Definir o conceito socioldgico de cultura, dando exemplos dos seus elementos
constitutivos.

7. Relacionar a diversidade cultural com os conceitos de etnocentrismo e de
relativismo culturais.

8. Reconhecer o ser humano como produto e como agente produtor de cultura.
9. Relacionar valores, normas e comportamentos.

10. Explicitar o papel da socializagdo nos processos de inclusdo e de exclusdo
social.

11. Articular os conceitos de ordem social, controlo social (mecanismos) e desvio
social.

- Anélise de imagens e/ou pequenos videos.

- Realizacdo de fichas de trabalho e/ou exercicios de
aplicacdo de conteudos e resolucdo de problemas
(com apelo a reflexdo critica).

- Leitura e andlise de textos e/ou de outros
documentos (em pequenos grupos).

- Producdo de esquemas concetuais e/ou sinteses.

- Pesquisa de documentos, selecdo, tratamento e
apresentacao oral e escrita de informac¢do adequada
e pertinente, com orientagao de um guido de
trabalho, a realizar em pequeno grupo.

- Participagdo e/ou preparagdo de debates/discussdo
de ideias.

- Utilizagdo, sempre que possivel, de vocabulario
especifico da drea da acdo educativa.

(32 aulas)

De 28/10/2025 a
13/01/2026

Avaliagao
sumativa
(ao longo do
maodulo)
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Modulo 3

1. Identificar as transformacgbes das familias nas sociedades contemporaneas
(novos tipos de familias e novos papéis conjugais e parentais).

2. Verificar a evolugdo dos indicadores demograficos da vida familiar em Portugal.
3. Caracterizar as fung¢des da escola no contexto da educacdo ao longo da vida.

4. Problematizar o papel da instituicdo escolar face a diversidade cultural e as
suas novas fun¢des na sociedade do conhecimento.

5. Relacionar a escolaridade e a necessidade de certificagdo com a inser¢do no

- Realizagdo de fichas de trabalho e/ou exercicios de
aplicagdo de conteudos e resolugdo de problemas
(com apelo a reflexdo critica).

- Leitura e andlise de textos e/ou de outros
documentos (em pequenos grupos).

- Producdo de esquemas concetuais e/ou sinteses.

- Pesquisa de documentos, selecdo, tratamento e
apresentacao oral e escrita de informacgao adequada

(30 aulas)

De 13/01/2026 a

. . ~ i~ 17/03/2026
. mercado de trabalho. e pertinente, com orientagdo de um guido de
Tema: Viver em trabalho, a realizar em pequeno grupo. o
Sociedade o e - Avaliagdo
6. Identificar caracteristicas das empresas, enquanto organizagdes. sumativa
- Participacdo e/ou preparagdo de debates/discussdo (a0 longo do
7. Caracterizar as empresas e o seu papel social nas sociedades atuais. de ideias. médulo)
8. Comparar a cultura organizacional em diferentes organizacdes, | - Utilizagdo, sempre que possivel, de vocabulario
nomeadamente, entre escolas e empresas. especifico da area da agdo educativa.
1. Explicitar em que consiste a globalizacdo da economia e a globalizacdo cultural, | - Realizacdo de fichas de trabalho e/ou exercicios de
destacando o papel dos meios de comunicagao na difusdo cultural e relacionando | aplicacdo de conteludos e resolucdo de problemas
aculturacdo com globalizagao cultural. (com apelo a reflexdo critica).
2. Definir estilo de vida e relacionar a globalizacdo com os novos estilos de vida. - Leitura e andlise de textos e/ou de outros (40 aulas)
documentos (em pequenos grupos).
3. Jus‘.uﬁcar a tendéncia para a uniformiza¢do dos padrdes de consumo a nivel i ' , De 17/03/2026 a
Médulo 4 mundial. - Producdo de esquemas concetuais e/ou sinteses. 09/06/2026
4. Explicitar o conceito de urbanizagao. - Pesquisa de documentos, selegdo, tratamento e Avaliagio
. apresentacao oral e escrita de informacgao adequada .
Tema: A Sociedade . . . - . ) . . x . sumativa
Contemporinea 5. Referir fatores que estiveram na origem do rapido crescimento das cidades e | € pertinente, com orientacdo de um guido de (ao longo do
p consequéncias da urbanizag3o. trabalho, a realizar em pequeno grupo. médulo)

6. Caracterizar grupos sociais vulneraveis no espago urbano.

7. Relacionar globalizagcdo e padrdes de consumo com os problemas ambientais.

8. Inventariar riscos e incertezas da sociedade atual

- Participacdo e/ou preparagdo de debates/discussdo
de ideias.

- Utilizagdo, sempre que possivel, de vocabulario
especifico da area da a¢do educativa.
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Quadro 2

Avaliagao

Modalidades Instrumentos

- Fichas de trabalho (avaliagdo formativa ou sumativa).
- Questionarios orais (avaliacdo formativa ou sumativa).
- Questdes aula (formativa ou sumativa).

Formativa: Realizada em cada aula, formal ou informalmente. - Testes escritos de avaliagdo sumativa.
- Debates (avaliagdo formativa ou sumativa).
Sumativa: Realizada em aula, em momentos especificos e atempadamente combinados | - Trabalhos escritos (avaliagdo formativa ou sumativa).
com os alunos. - Trabalhos de investigacdo individual/grupo com apresentagdo oral (avaliagdo sumativa).

- Relatdrios de aula (avaliagdo formativa ou sumativa).
- Trabalhos de aula/de casa (avaliagdo formativa ou sumativa).

- Registo de incidentes (positivos ou negativos).
- Registo de observagdo de atitudes.
- Perfis de desempenho.

Nota: no inicio do ano letivo o professor dara a conhecer aos alunos o conjunto preferencial de instrumentos de avaliagdo a utilizar.

Estratégias / Recursos

- Exposicdo por parte do professor com recurso ao quadro/Exposi¢do dialogada.

- Apresentacgdo de PPT’s.

- Apresentacdo de videos ou filmes.

- Atividades de recolha, sele¢do e organizacdo de informacao.

- Atividades com recurso a aplica¢des digitais.

- Atividades de leitura ativa — leitura, interpretacdo, analise e comentario de textos/obra.
- Organizagao e participagdo em debates.

- Trabalho individual ou colaborativo (a pares ou em grupo).
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