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Quadro 1

Gestdo Anual da Planificacdo do Curriculo

Ano de 2025-2026

Departamento: Fisica e Quimica e Informatica

Disciplina: TIC Ano: 82

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

TEMA/DOMINIO

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/Objetivos*
(Conhecimentos, Capacidades e Atitudes)

Acdes estratégicas/Atividades orientadas para o
perfil dos alunos

Calendarizagao

Total: 34 aulas

Seguranga, responsabili
dade e respeito em
ambientes digitais

Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias, ambientes
e servicos digitais:

- Adotar praticas seguras de utilizacdo das aplicagdes digitais e na navegag¢do na
Internet;

- Conhecer e utilizar critérios de validagdo da informagdo publicada online;

- Conhecer e utilizar as normas (relacionadas com direitos de autor, com propriedade
intelectual e com licenciamento) relativas aos recursos e aos contetidos que mobiliza
nos seus trabalhos, combatendo o plégio;

- Conhecer e utilizar as recomendacGes relativas a acessibilidade, no ambito da criagdo
e da publicagdo de conteudos digitais, mesmo que de forma elementar;

- Conhecer comportamentos que visam a protecdo da privacidade; adotar

comportamentos seguros na utilizagdo de aplicagbes digitais.

- Fomentar dinamicas de grupo, debates, role-
playing, brainstormings, criacdo de jogos, entre
outras.

- Propor atividades que permitam que o aluno
identifique e discuta critérios para criagdo de
instrumentos que apoiem a andlise de informacgdo
online: grelhas de analise de sitios, entre outros.

- Promover atividades que impliquem por parte
dos alunos da assuncdo de responsabilidades
adequadas a aplicagao de normas de acessibilidade
e privacidade dos dados nos conteudos digitais a
produzir.

Aprendizagens
essenciais
transversais

Investigar e Pesquisar

Planificar estratégias de investiga¢ao e de pesquisa a realizar online:

- Formular questGes que permitam orientar a recolha de dados ou informagses
pertinentes;

- Definir palavras-chave para localizar informacdo, utilizando mecanismos e funcgGes
simples de pesquisa;

- Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao
processo de investigacdo e pesquisa;

- Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de aplica¢des, para apoiar o
processo de investigacdo e pesquisa online;

- Realizar pesquisa, utilizando os termos selecionados e relevantes, de acordo com o
tema a desenvolver;

- Analisar criticamente a qualidade da informacao;

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organizagao e

-Propor atividades/desafios de trabalho
articulado com conteldos de outras dreas
disciplinares e/ou transversais.

- Propor atividades/desafios de trabalho articulado
com contelidos de outras areas disciplinares e/ou
transversais.

- Promover atividades que impliguem que os
alunos encontrem solugdes para um problema,
discutam ideias, formulem questdes e planifiquem
as fases de wuma investigacdo e pesquisa,
individualmente, em pares ou em grupo,
recorrendo a aplicagbes digitais que permitam a
criagdo de mapas conceptuais, registo de notas,

Aprendizagens
essenciais
transversais
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gestdo da informacdo.

murais digitais, diagramas, brainstorming online,
entre outras.

- Utilizar instrumentos que apoiem a gestdo e
organizagdo da informagdo a publicar, por
exemplo: gestores de tarefas, de referéncias
bibliograficas, de planeamento de sitios online e
agregadores de conteudos, entre outros.

Comunicar e colaborar

Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicagao e colaboragao:

- Identificar novos meios e aplicagdes que permitam a comunicagdo e a colaboragdo;

- Selecionar as solugdes tecnoldgicas mais adequadas para a realizagao de trabalho
colaborativo e comunicagdo sincrona e assincrona que se pretendem efetuar, no
ambito de atividades e/ou projetos. Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos
utilizando meios digitais de comunicacgdo e colaboracdo.

- Promover a criagao de situagdes, no ambito das
quais o aluno comunica, colabora e interage de
forma sincrona e assincrona, recorrendo as
plataformas  digitais mais adequadas ao
desenvolvimento do projeto.

- Utilizagdo do correio eletrénico institucional
como forma de comunicagao.

- Utilizagdo de programas de produtividade e
armazenamento online.

- Criar momentos para que os alunos apresentem e
partilhem, individualmente, em pares ou em
grupo, o desenvolvimento dos projetos.

Aprendizagens
essenciais
transversais

Criar e Inovar

Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir artefactos
digitais criativos, recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio a
criatividade:

- Diferenciar as potencialidades e os constrangimentos de diferentes estratégias e
aplicagdes para apoiar a criatividade e a inovag¢do, aplicando critérios de andlise
pertinentes, previamente validados; conhecimentos para publicos conhecidos, em
ambientes de programacgao.

Avaliacao Intercalar

Criar e Inovar

- Gerar e priorizar ideias, desenvolvendo planos de trabalho de forma colaborativa,
selecionando e utilizando, de forma auténoma e responsavel, as tecnologias digitais
mais adequadas e eficazes para a concretizagdo de projetos desenhados;

- Produzir, modificar e gerir artefactos digitais criativos, de forma auténoma e
responsavel, e de acordo com os projetos desenhados.

Avaliagao sumativa

- Questiondrio no Teams

- Exercicios Praticos individuais

- Trabalho Praticos em grupo

- Atividades orientadas

- Trabalho de projeto: sitios da internet, cartazes,
infograficos, videos.

16 aulas

18 aulas
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Quadro 2

Avaliagao

Modalidades Instrumentos

Diagnéstica | v Avaliacdo diagndstica

v Fichas de trabalho
Formativa | v Exercicios Praticos

v’ Propostas de trabalho (individuais e em grupo)
v Grelhas de registo e observa¢do em sala de aula
v’ Trabalhos de Projeto

Sumativa - .
v" Apresentacdes orais

Nota: no inicio do semestre o professor dara a conhecer aos alunos o conjunto preferencial de instrumentos de avaliacao a utilizar.

Estratégias / Recursos

Estratégias
e Avaliacdo diagndstica com vista a efetuar uma gestdo diferenciada do curriculo, adequando os conteldos a lecionar as carateristicas dos alunos
e Realizagdo de atividades que incidam sobre a aplicagdo pratica e contextualizada dos conteudos, a experimentagao, a pesquisa e a resolu¢ao de problemas
e Participacdo dos alunos em projetos e na resolucdo de problemas e de exercicios que simulem a realidade

Apresentac¢do de propostas de trabalho que motivem o aluno a envolver-se na sua propria aprendizagem e lhe permitam desenvolver a sua autonomia e iniciativa

Exposicao de exemplos demonstrativos

Explicacdo dos conteldos programaticos fazendo uso do projetor de video

e Utilizagdo de diversos métodos para alcangar os mesmos objetivos, promovendo a discussdo das vantagens e desvantagens das vdrias solugdes e visando o
desenvolvimento do espirito critico e de mecanismos de autonomia de pensamento do aluno

e Estimulo do trabalho em equipa, procurando eliminar a tendencial passividade de alguns alunos

e Recuperacdo de alunos com eventuais dificuldades, propondo trabalhos simples, mas evolutivos

e Estimulo da capacidade de analise de um problema e decisdo sobre quais os procedimentos a seguir

e Apresentacdo esquematica dos conceitos, fomentando sempre que possivel o debate com os alunos

e Observacgdo direta do trabalho desenvolvido pelo aluno durante as aulas

e Utilizacdo da plataforma Teams
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Recursos

Projetor multimédia

Quadro

Computadores

Internet

Apresentacdes eletrdnicas

Plataforma Teams

Materiais de apoio fornecidos pelo professor
Equipamentos informaticos e outros
Ferramentas de trabalho

Software
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