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Quadro 1

GESTAO ANUAL DA PLANIFICAGCAO DO CURRICULO

ANoO LETIVO 2025/2026

Disciplina: Cidadania e Desenvolvimento
32CICLO

@ REPUBLICA

%  PORTUGUESA
EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

TEMA/DOMINIO

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/Objetivos*
(Conhecimentos, Capacidades e Atitudes)

Acdes estratégicas/Atividades orientadas para o
perfil dos alunos

Calendarizagdao
12 Semestre: 17
22 Semestre: 14

Direitos Humanos

» Entender a importancia da solidariedade na protecdo dos direitos humanos.

= Interpretar situacoes relativas a todas e quaisquer formas de discriminacao.

= Analisar casos histdricos e atuais de violagdo dos direitos humanos (incluindo,
entre outros, trafico de seres humanos, abusos sexuais, violéncia de género,
bem como violéncia contra pessoas com orientacdo sexual e identidade e
expressao de género ndo normativas).

= Reconhecer a (des)igualdade de género em contextos como a educagdo, o
trabalho e o exercicio de cargos politicos.

= Refletir sobre o seu papel e dos seus pares na promocao e defesa dos direitos
humanos.

* Manifestar um compromisso ativo com a defesa dos Direitos Humanos.

= Debates orientados que requeiram a
sustentacdo de afirmacdes, formulacdo de
opinides, andlise de factos e/ou dados e
solucdes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

= Aprendizagem por projeto interdisciplinar e
apresentacdo de produtos do trabalho
(relatdrio; video; podcast, portefdlio).

= Situacdes que impliqguem refutacdo de
pontos de vista, com recurso a
argumentacdo/fazer escolhas.

Democracia e
InstituicGes Politicas

» Caraterizar as fung¢bGes do Estado de Direito Democratico, no quadro da
Constituicdo da Republica Portuguesa.

= Refletir sobre o atual sistema de representacdo democrdtica, em Portugal, a
nivel nacional e local.

» Conhecer as organizag¢des internacionais, nomeadamente a Organizacdo das
NacGes Unidas e a Unido Europeia, inclusivamente na sua acdo relacionada com
seguranga e paz.

*» Valorizar o papel do aluno-cidaddo no desenvolvimento de ac¢des e iniciativas
gue promovam os principios éticos da boa governancga, na escola, na familia e
na comunidade.

* Compreender as causas e os multiplos efeitos da corrup¢do nos direitos e

bem-estar das pessoas, nas organizacbes e no funcionamento e
desenvolvimento das sociedades.
» Refletir sobre a importdncia da participagdo ativa dos cidaddos,

nomeadamente os mais jovens, no exercicio da democracia.

= Andlise conjunta de documentos em
diversos suportes (video, fotografia, jornais,
o)

» Pesquisa e selecdo de informacao, individual
e em grupo, com base em fontes diversas e
fidedignas.

. Situacoes
escolhas/dilemas.
* Eleicdes/simulacdo de eleicdes ao nivel da
escola, bem como a nivel local e nacional.

que impliquem fazer

numero de aulas
flexivel
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Avaliacdo Intercalar

Desenvolvimento
Sustentavel

» Compreender a importancia do ambiente, da conservacdo da natureza e da
biodiversidade, da preservagao dos oceanos, e do impacto da atividade humana
no equilibrio dos ecossistemas.

» Compreender a necessidade de ado¢cdao de medidas para fazer face aos riscos
resultantes das alteracdes climaticas.

* Analisar indicadores que avaliem o impacto de atividades humanas no
ambiente (pegada ecoldgica, hidrica, energética, ...).

= Refletir sobre medidas promotoras do ordenamento do territério que visem a
valorizagao da paisagem e um desenvolvimento equilibrado.

= Relacionar os principais indicadores de desenvolvimento (politico, social e
econdmico) com as realidades de diferentes paises.

* Propor medidas para a reducdo da pobreza e das desigualdades nas suas
diferentes dimensdes.

*Debates orientados que requeiram a
sustentacdo de afirmacgbes, formulagdo de
opinides, andlise de factos e/ou dados e
solucdes alternativas para resposta a
desafios/problemas.

*Aprendizagem por projeto interdisciplinar,
com reflexdo sobre os processos de
aprendizagem e apresentacdo de produtos do
trabalho (relatério; video; podcast, portefdlio,

).

=Situacoes que impliquem fazer
escolhas/dilemas.

*Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situagdes reais e/ou

simuladas).

Literacia Financeira e
Empreendedorismo

*» Elaborar o orgcamento de um projeto tendo em conta as parcerias estratégicas
€ 0S recursos necessarios.

» Reconhecer a relevancia do planeamento e as componentes essenciais de um
projeto empreendedor.

» Avaliar o impacto esperado e os resultados alcancados de acordo com os
objetivos fixados num projeto.

» Reconhecer a importancia da adog¢do de valores éticos num projeto
empreendedor, como o respeito, a honestidade, a prudéncia, a confianga, a
solidariedade e a responsabilidade.

» Entender as responsabilidades decorrentes do recurso as instituicdes
financeiras (bancos e seguros).

* Evidenciar a relevancia do planeamento, a médio e longo prazo, da poupanga
e dos investimentos.

» Reconhecer que a aplicagdo de poupangas em instrumentos financeiros
diversificados pode diminuir o risco associado ao investimento.

» Manifestar comportamentos de protecdo em relagdo a situa¢des de fraude
financeira e digital.

» Avaliar o risco em diferentes contextos no processo empreendedor, a nivel
individual e social.

*Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia de situagGes reais do
quotidiano.

= Situagdes de jogos alusivos aos temas.

» Aprendizagem por projeto interdisciplinar,
com apresentacdo de produtos do trabalho.
* Debates orientados para a sustentacao de
afirmacGes, formulagdo de opinides, analise
de factos e/ou dados e solugdes alternativas
para resposta a desafios/problemas.

nimero de aulas
flexivel

*Dimensdo opcional
(a definir
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oportunamente de
acordo com a
Estratégia de
Educacdo para a
Cidadania - EEC)

Avaliagdao sumativa — Final de Semestre

Quadro 2
Avaliacao
Modalidades Instrumentos
. Grelhas de registo de observacdo/ de avaliagdo de trabalhos/ de apresentac¢des
Formativa . . I
. Ficha de registo de avaliacdo
Sumativa . Ficha de heteroavaliac3o e de autoavaliacdo

Estratégias / Recursos

Estratégias:
- Trabalhos individuais /pares/ grupo

- Apresentacg@es orais /debates
- DAC

Recursos:
- Recursos Educativos Digitais (RED) — PADDE;

- Kit digital mével;

- BE;

- Jornal online PFS;

- Plataformas digitais: Microsoft Teams, Escola Virtual, Aula Digital, Streaming e
outras;

- Parceiros externos: ATV, CMTV, PSP, Centro Saude, outros.

Nota: A planificagdo serd desenvolvida de forma transversal, assente na articulagdo entre as diferentes areas do curriculo (abordagem interdisciplinar), de forma flexivel, considerando o perfil da turma
e a participacdo em atividades previstas no PAA/projetos DAC.
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